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Ambulatori Malattie Rare Endocrine

• Endocrinologia generale

• Malattie Ipotalamo-Ipofisarie e dei Surreni

• Cancro della tiroide

• Patologie tiroidee in gravidanza e nel post-

partum

• Oftalmopatia endocrina

• Andrologia

• Obesità e dietologia

• Malattie endocrine (non tiroidee) in età

evolutiva e di transizione

• Malattie delle paratiroidi, del metabolismo

calcio-fosforo e osteoporosi secondarie

• Ecografia tiroidea

• Ecografia testicolare e valutazione vascolare

dinamica

• Agoaspirato tiroideo ecoguidato

Primo accesso / prima visita:
Prenotabile esclusivamente tramite sovraCUP
provinciale (tel. 800 33 22 77 o 0941 536681 / 055181,
oppure su https://messina.sovracup.it/rsaform/).

Visite di controllo / rivalutazione:
Prenotabili esclusivamente dallo specialista dell’UOC
di Endocrinologia che ha già preso in carico il paziente.

Prestazioni strumentali:
Prenotabili tramite CUP aziendale (tel. 090 2213976 o
090 2213977).

Un centinaio di malattie endocrine sono considerate
rare o rarissime. Tuttavia, complessivamente esse
riguardano una percentuale non irrilevante della
popolazione e costituiscono, pertanto, un concreto
problema di sanità pubblica.
L’UOC di Endocrinologia è anche uno dei tre centri di
Riferimento per le Malattie Rare delle Ghiandole
Endocrine della Regione Sicilia e l’unico ad aver
richiesto, con approvazione del Ministero della
Salute, l’inserimento nella rete europea per le
malattie rare (ENDO-ERN), per 5 differenti gruppi di
patologia:
• Malattie ipotalamo-ipofisarie
• Malattie surrenali
• Malattie endocrine della crescita
• Malattie della tiroide
• Malattie endocrine dell’osso e del metabolismo

calcio-fosforo
Nel corso degli anni l’UOC di Endocrinologia ha
anche promosso iniziative scientifiche e di
formazione post-laurea o specialistica nell’ambito
delle malattie endocrine, patrocinate dalla Società
Italiana di Endocrinologia, dall’Assessorato
Regionale alla Salute o dal Ministero della Salute.
Ha inoltre condotto ricerche scientifiche su molte
patologie rare delle ghiandole endocrine, ottenendo
finanziamenti competitivi banditi da enti pubblici
(Ministero della Salute, Ministero dell’Istruzione,
della Ricerca e dell’Università) o privati, italiani o
internazionali. Partecipa inoltre, anche come centro
coordinatore nazionale, a studi clinici multicentrici di
fase 2, 3 o 4 su farmaci orfani e innovativi per alcune
malattie rare.
L’assistenza prestata ai pazienti con malattie rare
delle ghiandole endocrine si avvale del contributo
multidisciplinare assicurato dai tanti specialisti delle
differenti branche del sapere medico che operano
presso l’AOU Policlinico G. Martino, e che hanno
acquisito, con il passare degli anni, una specifica
esperienza nelle differenti conseguenze che tali
patologie possono causare.



Info

NUMERI UTILI
Segreteria 090 2213560
Accettazione 090 2212572

INDIRIZZI E-MAIL
endocrinologia@polime.it
endocrinologia@unime.it

SITO WEB
www.endocrinologiamessina.it

UBICAZIONE

piano
Via Consolare Valeria 1

98125 Messina

MEDICI

Di cosa ci occupiamo

Attività di assistenza
L’UOC di Endocrinologia si occupa della diagnosi e
cura di pazienti con malattie endocrinologiche. I
percorsi diagnostici e terapeutici sono individuati in
base alle più recenti evidenze scientifiche e linee
guida, in un contesto multispecialistico di elevata
professionalità e competenza.
L’assistenza viene erogata mediante visite
ambulatoriali (al piano terra del pad. H), day service,
day hospital e ricoveri in regime ordinario (al 2°
piano del pad. H). Presso l’UOC di Endocrinologia si
eseguono anche ecografie tiroidee e andrologiche, e
agoaspirati tiroidei anche in regime ambulatoriale.
Alcuni medici svolgono anche attività intramoenia.
Specifici PDTA sono stati elaborati per i tumori
ipofisari, per i noduli della tiroide, per le malattie
tiroidee in gravidanza, per la sindrome di Cushing e
per il morbo di Addison.

Attività didattica
L’UOC di Endocrinologia è parte integrante del Corso
di Studio in Medicina e Chirurgia, di altri Corsi di
Studio per le professioni sanitarie e di numerose
Scuole di Specializzazione dell’Università di Messina.
Fa parte, inoltre, della rete formativa della Scuola di
Specializzazione in Endocrinologia con sede
amministrativa presso l’Università di Catania.
I medici dell’UOC di Endocrinologia partecipano
come docenti o relatori ai corsi e congressi nazionali
e internazionali più prestigiosi.

Attività di ricerca
I medici dell’UOC di Endocrinologia hanno
pubblicato centinaia di lavori scientifici su
prestigiose riviste internazionali, e partecipano
regolarmente a corsi di aggiornamento e congressi
scientifici in Italia e all’estero.
Sono responsabili di numerose ricerche scientifiche
finanziate da enti privati e pubblici, coordinano
gruppi di ricerca a cui afferiscono altre strutture
ospedaliere e universitarie nazionali e collaborano
attivamente e continuativamente con centri
endocrinologici internazionali.
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Prof. Salvatore Cannavò     090 2213507

Prof. Francesco Ferraù     090 2213945

Dott. M. Antonia Violi      090 2213095

Dott. Rosaria M. Ruggeri      090 2213840

Dott Marta Ragonese           090 2213560

Prof.ssa Mariacarla Moleti         090 2212018


